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התמכרויות



.  תאווההתמכרות קשורה בעיקר ל❖

.תענוגרוב ההתמכרויות קשורות לתחושת ה❖

.לאדם המתמכר חסר תענוג בתחומים שונים❖

על חוסר בתענוג   מפצה, התענוג שנגרם על ידי האמצעי שמתמכרים אליו❖

.המתוקן והנכון

על הצורך בפיצוי על התענוג החסרחוסר שליטה תהליך ההתמכרות הנו תוצאה של ❖

.המיםקשורה בעיקר ליסוד ( התענוג)התאווה ❖

:  כמוגשמיהתאווה וההתמכרות יכולים להיות לדבר ❖

.מין, ממון, תרופות, סמים, סיגריות, אלכוהול

:כמורוחניאו לדבר ❖

.שליטה, כבוד, סבל, מחמאות, תשומת לב



המילה התמכרות

.ר. כ. שורש המילה התמכרות הוא מ❖

:המילים שנגזרות משורש זה הן❖

כ רממ 

,  (מישהו שמכירים אותו)מ כ ר 

(מקח וממכר)מ כ י ר ה 

:ובצרוף שונה של האותיות

( לעיתים גם של זית ושקד. מטע של גפנים)ם  . ר. כ

(   סוס או הרוכב על הסוס המהיר. )ך. מ. ר



מה הקשר בין התמכרות לכרם ורמך

.הנו הסמל למקום בו מגדלים ענבים לצורך ייצור יין-הכרם

הוא המשקה המסמל בתורה מצד אחד את החג והשמחההיין

מאפשר את–הכרם (. בהפרזה)ואת  ההתמכרות ( במינון מתאים)

.גילוי שם הויה על ידי היין

.        מסמלים את השליטה בבצוע המשימה, סוס ורוכבו-רמךה

.הרוכב שולט בסוס הנשלט

אובדן השליטה של האדם מאפשר את ההתמכרות ואז האדם נשלט  
.  הסוס שולט ברוכב. על ידי ההתמכרות



מה ההקשר בין מכירה הכרה והתמכרות

.  היא זיהוי נכון של הדברהכרה

.מכיר אותו היטב, קרוב משפחה-מכר

.להכיר פירושו לראות נכון ומדויק

חלק מהעצמי תמורת תחליף שיאפשר לי להשיג או  -מסירה של נכס -מכירה

.                                                               לקנות דברים אחרים הנראים לי יותר חשובים

.אני מוותר על חלק ממה שיש לי כדי להשיג משהו שאין לי

, חופש, ערכים: מכירה של נכסים חשובים והכרחיים לחיים כמו-התמכרות
בהתמכרות יש תאווה ופיתוי לתחושת  . כדי להשיג תענוג זמני, בריאות, מוסר

עסקה לא משתלמת  -המכירה . המחיר הנו נזק לטווח ארוך. התענוג לזמן קצר
.  ארוך אבל קשה לעמוד בפיתוילטוווח



מה באמת מחפשים בתענוג הממכר

40-מ 

20-כ 

200-ר 

. פעמים שם אדנות4= פעם שם הויה 10= 260= ה "ס

.תענוג= אחד + אהבה = 26

"טעם החיים"גילוי . גילוי שם הויה על ידי תחושת התענוג-מטרת ההתמכרות 

.   הנו על ידי אמצעי פסול ומזיק, הטעות היא שהדרך לגילוי שם הויה באופן הזה



מה המשמעות-ימין ושמאל 

חיים רוזנטל' דר



מה המשמעות של הופעת סימפטומים רק בצד אחד

ימין או שמאל

לעתים מופיעים הסימפטומים באיברים ובמערכות השונות  

.בעיקר בצד אחד של הגוף

, דלקת בכתף ימין, סינוסיטיס מימין, כאבי ראש מימין: כדוגמא

.פריחה בכף יד ימין

.  אין לתופעה הזו שום הסבר רפואי ביולוגי

כשאנו רואים העדפה ברורה של צד אחד יש להבין מדוע זה 

.קורה ועל מה יש לדבר עם המטופלים



.צד שמאל הנו הצד הנקבי. צד ימין באדם הרגיל הנו הצד הזכרי

.  מתחלק למהות זכרית ומהות נקבית( גוף ונפש)כל דבר בעולם 

כבר בפסוק      . הפיצול לזכר ונקבה היו הפיצול הראשון המוכר לנו

אנו  " את השמים ואת הארץאלקיםבראשית ברא : "הראשון בתורה

.                                             רואים בפסוק את החלוקה הבסיסית לזכר ונקבה

.    נקבה= ארץ ,  זכר= שמיים 

.כל אדם וכל דבר בנוי משתי המהויות הללו של זכר ונקבה

זכרי  -כדי לחיות ולהתקיים בעולם הזה אנו זקוקים לשני הכוחות הללו 

.לא ניתן להתקיים עם כוח אחד. ונקבי



:הכוח הנקבי בעולם מתאפיין ב

, רוגע, שקט, רכות, קור, נסתר, מות, חשך, עיגול

, קליטה, שאיבה, תקיעות, פסיביות, שלום, ירידה

, ניתוק, הפרדה, ניוון, נסיגה, הרפיה, הרס, פירוק

בינה, הקשבה, פיזור



:הכוח הזכרי בעולם מתאפיין ב

, עליה, עשיה, פעילות, קושי, חום, גלוי, חיות, אור, קו

,  התרחבות, התפשטות, הפרשה, זרימה, מלחמה

,  הזנה, חיבור, התכווצות, איחוד, התקדמות, חדירה

חכמה, הרצאה, הוראה, יצירה, צמיחה



-אצל האיש 

.אך הוא מורכב ממהות נקבית גם כן. יש יותר ביטוי לכוחות הזכריים

-אצל האשה 

.אך היא מורכבת ממהות זכרית גם כן. יש יותר ביטוי לכוחות הנקביים

אצל האשה הוא תוצאה של המהות  ( היריון)הצד הפעיל והיוצר : כדוגמא

.הזכרית שלה

.  נובע מהמהות הנקבית שלו-הצד ההרסני של האיש 



נבחן את המהות הזכרית והנקבית בהקשר של ארבע היסודות

.  ליסוד האש כמו לכל דבר יש מהות זכרית ונקבית

.הכוח הזכרי של האש גורם לחום וליצירה

.  הכול הנקבי של האש גורם ליובש והרס

ליסוד האוויר כמו לכל דבר יש מהות זכרית ונקבית

.מילוי, התמקדות, התכווצות, הכוח הזכרי של האוויר לתנועה

.ריק, פיזור, הרפיה, הכוח הנקבי של האוויר גורם לשקט



ליסוד המים כמו לכל דבר יש מהות זכרית ונקבית

.הכוח הזכרי של המים מתבטא בזרימה וערבוב

.רוגע ורכות, הכוח הנקבי של המים מתבטא בקור

ליסוד העפר כמו לכל דבר יש מהות זכרית ונקבית

.חוזק, הכוח הזכרי של העפר מתבטא בחיבור

.חולשה, הכוח הנקבי של עפר מתבטא בניתוק



כאשר מופיעים סימפטומים בצד ימין יש לברר את הבעיה עם המהות  

.הזכרית

.כאשר מופיעים בעיות בצד שמאל יש לברר את הבעיה עם המהות הנקבית

.האיבר בו הופיעה המחלה יעזור לנו להתמקד עוד יותר בשורש הבעיה

עם יש פריחה וגרד בעור רק בצד אחד של הגוף הדבר יאפשר לנו  : כדוגמא

.לדייק יותר על מה נשוחח ומה נברר עם המטופל




