
בְחִינִיםכומפגש  ל פִי מָה מַּ רְכֵי הָאִבְחוּן עַּ דַּ



בבא ב אב ב אא בְחִינִיםכומפגש ב ל פִי מָה מַּ רְכֵי הָאִבְחוּן עַּ דַּ

גַת: אִבְחוּן הוְלאֹ]הַחוֹלֶההַשָּׂ [הַמַחֲלָּׂ
ה" עֲשֶׂ חָד מַּ ה אֶׂ יֵאֵשבְחוֹלֶׂ בֵרוְשׁוּב, גָדוֹל יְהוּדִידאֹקְטעֵר אוֹווֹ שֶׂ ה לאֹ הָיָה יָכוֹל לְדַּ חוֹלֶׂ .הַּ

ל שֵם טוֹב לְאוֹווֹ מָקוֹם עַּ בַּ הוְקָרְאוּ אוֹווֹ , וּבָא הַּ חוֹלֶׂ שֵל לוֹ . לְהַּ ר לְבַּ קוְאָמַּ רָּׂ רשֶׁלמָּׂ שָּׂ , בָּׂ

בֵר וְחִיל לְדַּ ף יַּ אֱכֹל. וְוֵכֶׂ הִבְרִיא, וְנָוְנוּ לוֹ מָרָק לֶׂ ד שֶׂ .וְרִפֵא אוֹווֹ עַּ

ל אוֹווֹ  דאֹקְטעֵרשָאַּ גִידִין? אֵיךְ רִפֵא אוֹווֹ: הַּ לְקְלוּ הַּ נִוְקַּ עְתִי שֶׂ פְשָר  , יָדַּ גִידִין אִי אֶׂ וְאוֹוָן הַּ

ם רְפוּאָה !לִהְיוֹו לָהֶׂ

ר ל שֵם טוֹבאָמַּ עַּ בַּ תָה : לוֹ הַּ שְמִיוּוהִשַגְתָָּּׂאַּ ה בְגַּ חוֹלֶׂ ו הַּ אֲנִי , אֶׂ ה  הִשַגְתִיוַּ חוֹלֶׂ ו הַּ אֶׂ

רִיםח "כִי יֵש בָאָדָם רְמַּ . בְרוּחָנִיוּו גְדָן יֵש רְמַּ , גִידִיןה "וְשָסָ אֵיבָּׂ ה  "ח מִצְווֹו עֲשֵה וְשָסָ "כְנֶׂ

ה עֲשֶׂ אָדָם פוֹגֵם חָס וְשָלוֹם, מִצְווֹו לאֹ תַּ גְדוֹ, וּכְשֶׂ כְנֶׂ גִיד שֶׂ ר אוֹ הַּ לְקֵל הָאֵבֶׂ עֲבֹר  . נִוְקַּ יַּ וּכְשֶׂ

ה עֲשֶׂ רְבֵה לאֹ תַּ ם, הַּ דָם נוֹבֵעַּ בָהֶׂ רְבֵה גִידִים וְאֵין הַּ לְקְלוּ הַּ כָנָה, נִוְקַּ עִםוְדִבַרְתִי. וְהָאָדָם בְסַּ

ה מָּׂ יהָ תְשוּבָההַנְשָּׁׂ בֵל עָלֶׂ תְקַּ יהָ , שֶׂ ה . וְקִבְלָה עָלֶׂ גִידִיןנִתְקְנוּוְבָזֶׂ כֹלְתִי, כָל הָאֵיבָרִים וְהַּ וְיָּׂ

".אוֹתוֹלְרַפְאֹת

[אָּמעשהָּקנט"חט"הבעשספרָּשבחיָּ]



בבא ב אב ב אא בְחִינִיםכומפגש ג ל פִי מָה מַּ רְכֵי הָאִבְחוּן עַּ דַּ

וְכֵלִיםמַפְתְחוֹתמַפוֹת

לאבחון כללימפות❖

לאבחון פרטני לקראו טיפולמפתחות❖

לטיפולכלים❖



בבא ב אב ב אא בְחִינִיםכומפגש ד ל פִי מָה מַּ רְכֵי הָאִבְחוּן עַּ דַּ

רַתָּ ה"הַגְדָּׂ "מַפָּׂ

נתוניםשלתמונה

לבדוקו / שעל המטפל 

האמיויהבריאותימצבםעל מנו לאבחן או 

.אצלםשל החולי המוצאושורשוהיכן ה



בבא ב אב ב אא בְחִינִיםכומפגש ה ל פִי מָה מַּ רְכֵי הָאִבְחוּן עַּ דַּ

רַתָּ "מַפְתֵחַָּ"הַגְדָּׂ

ו/ בידי המטפלו אמצעי

כדי לפווח ולגלוו

המוצאנקודתאו 

.ו/ השונוו של המטופל החולילתופעות



בבא ב אב ב אא בְחִינִיםכומפגש ו ל פִי מָה מַּ רְכֵי הָאִבְחוּן עַּ דַּ

רַתָּ "כְלִי"הַגְדָּׂ

ו/ בידי המטפלו טיפוליאמצעי

ו מחולי/ על מנו להוציא או המטופל 

.ולהחזירו למצב של בריאוו



בבא ב אב ב אא בְחִינִיםכומפגש ז ל פִי מָה מַּ רְכֵי הָאִבְחוּן עַּ דַּ

:מַפוֹתָּלְאִבְחוּן
ה'ָּמַפַתָּה❖ מָּׂ דַרְגוֹתָּהַנְשָּׁׂ

כֹחוֹתָּהַנֶפֶשׁ'ָּמַפַתָּה❖

כוֹתָּהַגוּף'ָּמַפַתָּה❖ מַעֲרָּׂ

אוֹתִיּוֹת❖ מַפַתָּהָּׂ

מַפַתָּהַסְפִירוֹת❖

אוֹתִיּוֹתָּוְהַסְפִירוֹת❖ מַפַתָּהָּׂ

מוֹת❖ עוֹלָּׂ מַפַתָּהָּׂ

הַמִדוֹתמַפַתָּ❖

[-מלחמה –חלל –חול ]מַפַתָּסִבַתָּהַמַחֲלוֹתָּ❖

לִית❖ אִבְחוּןָּהַכְלָּׂ מַפַתָּהָּׂ



בבא ב אב ב אא בְחִינִיםכומפגש ח ל פִי מָה מַּ רְכֵי הָאִבְחוּן עַּ דַּ

:מַפְתְחוֹתָּלְאִבְחוּן



בבא ב אב ב אא בְחִינִיםכומפגש ט ל פִי מָה מַּ רְכֵי הָאִבְחוּן עַּ דַּ

[ע"ארמ]מַפְתֵחַָּהַיְּסוֹדוֹתָּ❖

כוֹתָּ❖ [ם"דצח]מַפְתֵחַָּהַמַמְלָּׂ

מוֹת❖ עוֹלָּׂ מַפְתֵחַָּהָּׂ

הַמִדוֹתמַפְתֵחַָּ❖

[אמונה נפולה-יראה נפולה -אהבה נפולה ]

ם❖ דָּׂ אָּׂ מַפַתָּאוֹתִיּוֹתָּשֵׁםָּהָּׂ

מַפְתֵחַָּהַסְפִירוֹת❖

הָּלַגוּף❖ מָּׂ מַפְתֵחַָּהַיַּחַסָּבֵיןָּהַנְשָּׁׂ

ה❖ מָּׂ מַפְתֵחַָּהַיַּחַסָּבֵיןָּהַגוּףָּלַנְשָּׁׂ

מַפְתֵחַָּהַיַּחַסָּלַגוּףָּוּלְתַעֲנוּג❖

מַפְתֵחַָּהַמְחִיצּוֹת❖

[כריווו-ניווקים -חסימוו ]



בבא ב אב ב אא בְחִינִיםכומפגש י ל פִי מָה מַּ רְכֵי הָאִבְחוּן עַּ דַּ

כֵיצַדָּאֲמוּרִיםָּלְאַבְחֵן
.ושאול המטופל❖

.הקשבה לפרטים ולמילים של המטופל❖

.ו היטב/הקשבה למטופל❖

.ו/הקשבה לשפו הגוף של המטופל❖

.ו/הקשבה להונהלוו הגופניו של המטופל❖

.ו/הקשבה להונהלוו הנפשיו של המטופל❖

.ו/הקשבה למטען הרגשי של המטופל❖

.ו/הקשבה למסגרו המחשבויו של המטופל❖

.ו/הקשבה למטען הרצונוו והשאיפוו של המטופל❖

.ו/הקשבה למסגרו הדימויים של המטופל❖



בבא ב אב ב אא בְחִינִיםכומפגש אי ל פִי מָה מַּ רְכֵי הָאִבְחוּן עַּ דַּ

מַהָּאֲמוּרִיםָּלְאַבְחֵן

.ו/וווצאוויו אצל המטופלהחוליהגדרתמהי ❖

.גופניו ונפשיו ורוחניו לוופעוו החולית/המטופלתגובתמהי ❖

.לחולי[ הרוחניו הנפשיו והונהגוויו]הסיבהמהי ❖

.לחוליוהמוצאהמקורמהו ❖

או התיאוםוהזרימהוההתלבשותוההתקשרותרמתאבחון ❖

בגוףבין המערכוו השונוו שהתיאוםחוסר

[.עור-בשר-גידים-עצמוו-מח]

או והתיאוםהזרימהוההתלבשותוההתקשרותרמתאבחון ❖

בנפשבין הכוחוו השונים התיאוםחוסר

[.מעשה-רגש ודיבור-מחשבה-רצון-מדמה ווענוג]



בבא ב אב ב אא בְחִינִיםכומפגש יב ל פִי מָה מַּ רְכֵי הָאִבְחוּן עַּ דַּ

הזרימהוההתלבשותוההתקשרותרמתאבחון ❖

הנשמהבין דרגוו התיאוםחוסראו התיאוםו

[.י"נרנח]

הזרימהוההתלבשותוההתקשרותרמתאבחון ❖

.הנפשכוחותלבין הנשמהבין אורוו התיאוםו

הזרימהוההתלבשותוההתקשרותרמתאבחון ❖

.הגוףלבין מערכוו הנפשבין כוחוו והתיאום

.ל"בכל הנהניתוקוהחסימהוהמחיצהאבחון ❖

.ברורוו לגבי הסיבוו והמקור והוופעוומסקנות❖

.לאבחוןת/ המטופלהסכמת❖

.הטיפולמטרותהגדרת❖



בבא ב אב ב אא בְחִינִיםכומפגש יג ל פִי מָה מַּ רְכֵי הָאִבְחוּן עַּ דַּ

לָּ'ָּג גוֹתָּשֶׁ ה"דַרְ יצָּׂ "מְחִ

ה" רֵת"-"ָּנִתוּק"–"ָּחֲסִימָּׂ "כָּׂ

.דרגוו הנשמה' בין ה❖

.כוחוו הנפש' בין ה❖

.קומוו הגוף' בין ה❖



בבא ב אב ב אא בְחִינִיםכומפגש יד ל פִי מָה מַּ רְכֵי הָאִבְחוּן עַּ דַּ

ןָּהַנֵתֶק הֵיכָּׂ

.ו/ המטופל נשמתבין דרגה לדרגה בניתוק❖

.ו/ המטופל נפשבין כוח לכוח בניתוק❖

.ו/ המטופל גוףבין קומה לקומה בניתוק❖

.הנפשכוחוו ' לבין ההנשמהדרגוו ' בין הניתוק❖

.הגוףקומוו ' כוחוו הנפש לבין ה' ובין ה



בבא ב אב ב אא בְחִינִיםכומפגש וט ל פִי מָה מַּ רְכֵי הָאִבְחוּן עַּ דַּ

ה מָּׂ בְדַרְגוֹתָּהַנְשָּׁׂ

.החיהלבין דרגו היחידהבין דרגו וניתוקחסימה❖

.הנשמהלבין דרגו החיהבין דרגו וניתוקחסימה❖

.הרוחלבין דרגו הנשמהבין דרגו וניתוקחסימה❖

.הנפשלבין דרגו הרוחבין דרגו וניתוקחסימה❖



בבא ב אב ב אא בְחִינִיםכומפגש זט ל פִי מָה מַּ רְכֵי הָאִבְחוּן עַּ דַּ

אִבְחוּן מַפַתָּהָּׂ

הדַרְגוֹת'ה מָּׂ הַגוּףקוֹמוֹת'הכֹחוֹתָּהַנֶפֶשׁ'ָּההַנְשָּׁׂ

ה מֵחַָָּּוְהַתַעֲנוּגהַמְדַמֶהכֹחַָּאוֹרָּהַיְּחִידָּׂ

צוֹןכֹחַָּאוֹרָּהַחַיָּּׂה רָּׂ מוֹתָָָּּּהָּׂ עֲצָּׂ

ה מָּׂ הכֹחַָּאוֹרָּהנְשָּׁׂ בָּׂ גִידִיםָּהַמַחֲשָּׁׂ

רוּחַָּ רכֹחַָּהַהֶרְגֵשָּׁוְהַדִבוּראוֹרָּהָּׂ שָּׂ בָּׂ

עוֹרכֹחַָּהַמַעֲשֶהאוֹרָּהַנֶפֶשׁ



בבא ב אב ב אא בְחִינִיםכומפגש יז ל פִי מָה מַּ רְכֵי הָאִבְחוּן עַּ דַּ

וְאִבְחוּןזִהוּי

.מערכוו בגוף' בין בהנתקזיהוי❖

.כוחוו בנפש' בין בהנתקזיהוי

.דרגוו בנשמה' בין בהנתקזיהוי

הקייםהנתקזיהויי "אבחון מקרה החולי והבנוו עפ❖

בנשמהבין הקומוו השונוו 

.הגוףוהנפשוכיצד משפיע על בריאוו 

הקייםהנתקזיהויי "אבחון מקרה החולי והבנוו עפ❖

בנפשבין הכוחוו השונים 

.וכיצד משפיע על בריאוו הנפש והגוף



בבא ב אב ב אא בְחִינִיםכומפגש יח ל פִי מָה מַּ רְכֵי הָאִבְחוּן עַּ דַּ

הקייםהנתקזיהויי "אבחון מקרה החולי והבנוו עפ❖

בגוףבין המערכוו השונוו 

.וכיצד משפיע על בריאוו הגוף

בין השילובוהזרימהוהתיאוםמצבי "אבחון מקרה החולי והבנוו עפ❖

הנפשכוחותבתוךהשונוו הנשמהדרגוו 

.הגוףוהנפשהדבר משפיע על בריאוו וכיצד 

בין השילובוהזרימהוהתיאוםמצבי "אבחון מקרה החולי והבנוו עפ❖

הגוףמערכותבתוךהשונים הנפשכוחות

.הגוףוהנפשוכיצד הדבר משפיע על בריאוו 

הנתקו למצב /של המטופלתגובתוי "אבחון עפ❖

בין המערכוו השונוו

.הנקודה הקשה ביוורזיהויו

בין המערכווהנתקדרגתאבחון ❖

.[כרו, חסימה, מחיצה]



בבא ב אב ב אא בְחִינִיםכומפגש יט ל פִי מָה מַּ רְכֵי הָאִבְחוּן עַּ דַּ

אִבְחוּןָּמְקוֹרָּסוּגֵיָּהַחוֹלִי

 הסיבותָּהשונותָּלהתפרצותָּמחלות:
 

מורנוָּהבעש"טָּדורשָּמשורשָּהמילהָּ"מחלה"ָּאתָּסיבותיה:ָּ
ָּ

חוֹלָּ .א
 

ל .ב לָּׂ  חָּׂ
 

הָּ .ג מְחִילָּׂ
 

 מֶלַח .ד
 

הָּ .ה מָּׂ מִלְחָּׂ
 

 חֵלֶם .ו



בבא ב אב ב אא בְחִינִיםכומפגש כ ל פִי מָה מַּ רְכֵי הָאִבְחוּן עַּ דַּ

מַפַתָּסִבַתָּהַמַחֲלוֹת



בבא ב אב ב אא בְחִינִיםכומפגש כא ל פִי מָה מַּ רְכֵי הָאִבְחוּן עַּ דַּ

המַצַּב מָּׂ עוֹתהַנְשָּׁׂ הַתוֹפָּׂ

חוֹל
הַכֹחוֹתפִזּוּר

אור הנשמה לא ממוקד ולא מצליח להניע או הרוח

ל לָּׂ חָּׂ
רוֹןנֶתֶק וְחִסָּׂ

הנשמה מנווקו מהרוח
ונוצר חלל מפריד בין הנשמה לרוח

ה מְחִילָּׂ
בִטּוּיוְחֹסֶרהִתְחַפְרוּת

הנשמה לא מצליחה לבטא או עצמה
אל הפועל כי היא מנווקו מהרוחמכחולהוציא 

מֶלַח
עוֹן קִבָּׂ

הנשמה אינה מאירה ברוח והיא מגייסו או כוחוויה לשמור או  
הקיים בלבד

ה מָּׂ מִלְחָּׂ
יַת חִצוֹנִיגוֹרֵםכְלַפֵיהַכֹחוֹתהַפְנָּׂ

הרוח אינה מקבלו הספקו חיוו מהנשמה ומפנה או הכוחוו כלפי  
העולם

ם"חֵלֶָּ
קדִמְיוֹן וּפַעַרמֵהַמְצִיאוּתמְנתָֻּׂ

הנשמה אינה מאירה חיוו ומחשבה בהירה ברוח והיא מוחילה  
לדמיין במקומה



בבא ב אב ב אא בְחִינִיםכומפגש כב ל פִי מָה מַּ רְכֵי הָאִבְחוּן עַּ דַּ

כוֹתהַנִתוּקחִבוּרָּ לָּהַמַעֲרָּׂ בְכָּׂ



בבא ב אב ב אא בְחִינִיםכומפגש כג ל פִי מָה מַּ רְכֵי הָאִבְחוּן עַּ דַּ

עַלָּיְדֵיתִקּוּן

כֹחוֹורִכוּז"חוֹל"לְ רְפוּאָה  לֵי: "הַּ הכְלָּׂ טָּׂ ".הַהַשְׁקָּׂ

ל"לְ רְפוּאָה  לָּׂ נְשָמָה מֵחָדָשחִבוּר"חָּׂ ש וְהָרוּחַּ לַּ פֶׂ נֶׂ .הַּ

ה"לְ רְפוּאָה  "מְחִילָּׂ
אַת מְחִילָה עהוֹצָּׂ נְשָמָה מֵהַּ יהָ י גִלּוּי "הַּ "  כֹחוֹוֶׂ

שְלִיךְ" תַּ ר הַּ "סֵדֶׂ

יַת"מֶלַח"רְפוּאָה לְ  כֹחוֹוהַפְנָּׂ רְגֵלהַּ הֶׂ ד הַּ גֶׂ ךְ כְנֶׂ רֶׂ ו דֶׂ .לִפְרִיצַּ

ה"רְפוּאָה לְ  מָּׂ ".הַפִיּוּסמִשִימַת""מִלְחָּׂ

ו ""ם"חֵלֶָּ"רְפוּאָה לְ  עֲנָוָה" הַהִשְׁתַוּוּתעֲבוֹדַּ .וַּ



בבא ב אב ב אא בְחִינִיםכומפגש כד ל פִי מָה מַּ רְכֵי הָאִבְחוּן עַּ דַּ

מַתָּהַכְאֵב אִבְחוּןָּלְפִיָּרָּׂ

ן בְרִיאוּו הוּא" כְאֵב סִימַּ :הַּ

כוֹאֵב אוֹווֹ מָקוֹם שֶׂ

גוּף חָזָק בַּ מָקוֹם הִבְרִיא וְהֶׂ .הוּא הַּ

ר  אֵין בוֹ כְאֵב וְהוּא רָדוּם חֲסַּ חֹלִי–כֹחַּ מָקוֹם שֶׂ .שָם הַּ

אֵינוֹ יָכוֹל לִסְבֹל דָבָר מְקֻלְקָל מִי שֶׂ

לּוֹ נָקִי וְטָהוֹר וּבָרִיא כְלִי שֶׂ הַּ .הוּא מִפְנֵי שֶׂ

כוֹאֵב הוּא הִבְרִיא בְיוֹוֵר ר הַּ .לָכֵן הָאֵבֶׂ

מְרֵי  ה לְגַּ חוֹלֶׂ רְגִיש שוּם כְאֵב-וּמִי שֶׂ אֵינוֹ מַּ

".כֹחַּ כִי אֵבָרָיו רְדוּמִים בְלאֹ 

[יטעלָּהתורהָּפרשתָּמשפטיםָּאותָּט"בעשספרָּ]



בבא ב אב ב אא בְחִינִיםכומפגש כב ל פִי מָה מַּ רְכֵי הָאִבְחוּן עַּ דַּ

אִבְחוּן לֵיָּהָּׂ סִכוּםָּכְלָּׂ



בבא ב אב ב אא בְחִינִיםכומפגש כו ל פִי מָה מַּ רְכֵי הָאִבְחוּן עַּ דַּ

:שלבים באבחון

.למטופל היטבהקשבה❖

.של המטופלולמיליםלפרטיםהקשבה ❖

.של המטופלהגוףלשפתהקשבה ❖

.המטופלתשאול❖

.והחוליאבחון הבעיה ❖

.המקורוהסיבהאבחון ❖

.חסימה או ניווק או כרו: המחיצהאבחון ❖

.הסיבוו והמקור והוופעוומסקנת❖

המטופל לאבחוןהסכמת❖

.לקראו הצעו ווכניו לטיפול


